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กองดชันีเศรษฐกิจการคา้ ส านกังานนโยบายและยทุธศาสตรก์ารคา้ 

 วนัท่ี 23 เมษายน 2563 เวลา 09.00 นายวิชานนั นิวาตจินดา ผ ูอ้ านวยการกอง

ดัชนีเศรษฐกิจการคา้พรอ้มขา้ราชการและเจา้หนา้ท่ี ด าเนินกิจกรรม “บริหารจิต     

สวดมนต์ นั่งสมาธิ แผ่กศุล” เพ่ือเป็นการฝึกปฏิบติัโดยใชค้วามตัง้มัน่ จดจ่อ และแน่วแน่

อย ูก่บัสิ่งใดสิ่งหน่ึง ในช่วงระยะเวลาหน่ึง ซ่ึงจะช่วยใหผ้ ูป้ฏิบติัเกิดความสงบ เกิดความ

ร ูส้ึกตัวหรือมีสติในการใชชี้วิต มีสติในการปฏิบัติงาน และเพ่ือใหเ้กิดความสงบและ

ความสนัติสขุภายในจิตใจ 

 โดยกิจกรรมน้ีก าหนดจดัเป็นประจ าทกุวนัพฤหสับดี เวลา 09.00 น.                ณ  

หอ้งจริยธรรม ฝ่ัง อคส. ชัน้ 13 กระทรวงพาณิชย ์

http://www.price.moc.go.th/

